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1.  Цель дисциплины: формирование теоретических знаний и практических 

навыков для подготовки к безопасной жизнедеятельности в реальной окружающей среде: 

природной, техногенной, социальной. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Дисциплина «Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях» 

относится к дисциплинам части формируемой участниками образовательных отношений, 

является дисциплиной по выбору (Б1.В.ДВ.07.02).  Для изучения данного курса студентам 

необходимо усвоение следующих дисциплин: «Основы медицинских знаний и здорового 

образа жизни», «Возрастная анатомия, физиология и гигиена». 

После изучения данной дисциплины, знания, умения и навыки, полученные в ходе 

обучения, могут быть основанием для дальнейшего развития общекультурных и 

профессиональных компетенций.  

3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

В процессе изучения дисциплины «Защита населения и территорий в 

чрезвычайных ситуациях» студент осваивает следующий компетенции: 

 способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач (УК-1); 

 способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении чрезвычайных ситуаций (УК-8). 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

знать: 

 классификацию ЧС: техногенных, социальных, природных; 

 действие на организм человека ионизирующего излучения, химически опасных 

веществ и бактериологических заражений; 

 особенности обстановки в районе своего проживания, возможные ЧС различного 

характера на предприятиях города; 

 экологическую ситуацию и возможное негативное воздействие на организм 

человека; 

 возможные опасности в быту, в общественных и образовательных учреждениях на 

транспорте; 

 способы и методы защиты населения, в особенности детей от ЧС мирного и 

военного времени; 

 Российскую систему предупреждения и действий в ЧС, структуру службы ГО и ЧС, 

ее задачи; защита объектов и др.; 

уметь: 

 использовать средства тушения пожара и эвакуации людей из зданий;  

 спасать, освобождаться от захвата и транспортировать утопающего;  

 преподать детям правила дорожной безопасности теоретически и практически;  



 ориентироваться в пространстве по звездам, солнцу, луне, компасу и др. 

предметам; 

 выжить в условиях автономного существования, используя природные резервы; 

подобрать себе и отдыхающим противогазы и другие средства индивидуальной защиты; 

 защищать людей при стихийных бедствиях, землетрясении, буранах, наводнениях 

и др.; 

владеть: 

 способами пропаганды теоретических знаний по «Защите населения и территорий в 

чрезвычайных ситуациях»; 

 способами осуществления психологической поддержки в ЧС разного характера; 

способами предупреждения ЧС в образовательном учреждении; 

 основными методами охраны жизни и здоровья, учащихся на уроках и во 

внеурочной деятельности (оказание ПМП, меры профилактики заболеваний, вредных 

привычек; 

 способами работы с нормативными документами, регламентирующими 

обеспечение безопасности образовательного учреждения. 

 

4.     0бщая трудоемкость дисциплины составляет - 2 зачетные единицы. 

5.     Форма промежуточной аттестации – зачет. 
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